
Ben-essere in apprendimento - una bussola per orientarsi  

2 Marzo 2022 - 20:30 - 22:30  

 

 

 

L’ apprendimento è uno dei fenomeni 
fondamentali per l’evoluzione non solo 
umana ma di moltissime specie animali. 
Sua caratteristica essenziale è il 
cambiamento relativamente permanente 
che avviene come risultato 
dell’esperienza di comportamenti, 
conoscenze, emozioni. È un processo 
non avulso dal contesto, dalle interazioni 
umane e dalle emozioni. 

Apprendimento è sicuramente un termine che tutti usano e conoscono… ma cosa 
significa esattamente apprendere? Apprendere è facile o difficile? È un processo che 
si può modulare, sviluppare, potenziare? Quali sono i neuro-miti da sfatare? Ed inoltre 
come si può essere di supporto a chi sta apprendendo?  
Lo scopo di questo incontro è di scoprire le basi del processo di apprendimento, i fattori 
intrinseci (individuali) ed estrinseci che lo condizionano; quali sono i nemici ed amici 
dell’apprendimento.  
È rivolto a genitori, insegnanti e chiunque sia interessato a questo fenomeno nelle sue 
varie forme ed applicazioni. 

PER SEGUIRE L’INCONTRO:  
QUANDO: mercoledì 2 marzo 2022  
ORE: 20.30 - 22.30  
DOVE: online - piattaforma Zoom  
CHI CONDUCE: Marzia Colmanet, Esperto in processi formativi,Trainer LIFE 
SKILLS® Italia 
Michela Moiola, Tecnico dell’apprendimento per bambin*, ragazz* e adolescenti con 
DSA e BES 
Tutor: Manuela Paselli 
 
L’incontro è gratuito.  
Dopo l’iscrizione riceverete la mail con tutte le coordinate.  
INFO E ISCRIZIONI  
Contattare la nostra segreteria:  
segreteria@lifeskills.it  
+39 366.2611598  

www.lifeskills.it/evento/ben-essere-in-apprendimento/ 


