Comprendere le questioni di genere e acquisire consapevolezza 2 LIFE SKILLS® Italia
della loro importanza nella vita personale e professionale Y competenze per la vita

TRAINER

Alessandra Amato

Psicologa Igbt+, Master in studi di
donna e di genere

DOVE - Bologna
QUANDO - dalle 10 dell'12

dicembre alle 17.30 del 12 dicembre

PER INFO E ISCRIZIONI

segreteria@lifeskills.it

+39 366 2611598

Cosa ci aspetta?

1. Rifletteremo sulle questioni di genere (genere, razza/etnia, identita e sessualita),
sviluppando una consapevolezza della loro importanza nella vita personale e
professionale di tutt*.

2. Conosceremo le diverse identita che costituiscono il collettivo Igbt+, cercando di mettere
in luce e decostruire stereotipi e pregiudizi esistenti a favore di una conoscenza piu
realistica e scientifica.

3. Ci saranno lunghi momenti di riflessioni collettive circa le tematiche di genere (genere,
razza/etnia, identita e sessualita) ed il collettivo Igbt+ per poterle, successivamente,
concretizzare in uno spazio dedicato a sviluppare competenze e strumenti utili a
svolgere una pratica professionale inclusiva, tollerante e non discriminante.

4. Partendo da un lavoro personale, attraverseremo la messa in discussione della
professione individuale con uno scopo critico, fino ad arrivare al lavoro in rete con le
associazioni e le realta presenti sul territorio.

5. lo, il mio lavoro e la societa saranno quindi i luoghi che, attraverso questa formazione,
cercheremo di conoscere, scoprire, svelare e mettere in discussione in un senso critico e
costruttivo.
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