Q;QQONTRQ GRATUITO DIINTRODUZIONE ALLE LIFE SKILLS

o

10 RISORSE PER EDUCARE

LIFE SKILLS® [talia &
un'associazione che crede sia
importante “attivare le
potenzialita della persona e
allenare le competenze
necessarie ad affrontare la vita
con consapevolezza ed
autonomia”

Relatrice
Raffaella Martini
Psicologa psicoterapeuta

trainer LIFE SKILLS® [talia

Tutor on line: Daniele
Giacomini

In coIIaborazmne con:

Comune di Nogarole Rocca Consorzio Sol.Co.Verona

DATA: Lunedi 10 maggio 2021

ORARIO dalle 20.00 alle 22.00

DOVE: Piattaforma Z00M

RIVOLTO A: docenti  genitor,
educatrici/tori, allenatori/trici scuola
infanzia e nrimaria

Esistono delle competenze personali che ci permettono di vivere in
salute, definite life skills dall'Organizzazione Mondiale della Sanita.

Le life skills e [lintelligenza emotiva hanno un impatto
significativo, ed ormai riconosciuto, sul benessere dei bambini/e e
dei ragazzi/e: migliorano la capacita di avere buone relazioni, la
performance scolastica e la capacita di realizzazione personale.

Le life skills sostengono gli adulti nel loro ruolo di leader educativi,
in un mondo complesso che cambia, permettendo loro di
fronteggiare con efficacia le sfide della vita quotidiana a casa, a
scuola, al lavoro.

Per iscrizioni rivolgersi a:
segreteria@lifeskills.it / cell. 366 261159

L'incontro verra confermato al raggiungimento di 25 prenotazioni
(in caso contrario verra riprogrammata in data da destinarsi)
Dopo liscrizione, a incontro confermato, verra inviata una mail

con tutte le indicazioni e il link zoom per l'incontro.

LIFE SKILLS’ Italia

competenze per la vita

www.lifeskills.it e info@lifeskills.it n ﬁ g n
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